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1. OBIETIVO

El | Certamen de Castilla y Ledn de Jovenes Talentos Culinarios “Alimentos de Palencia” Food
Experience tiene como objetivo poner en valor, visibilizar y promocionar los productos amparados por
la marca “Alimentos de Palencia”, integrandolos en una experiencia gastrondmica innovadora,

formativa y de alto impacto, que conecte territorio, producto y talento joven.

El Certamen estd organizado por el CETECE con la colaboracién de la Diputacion de Palencia.

2. DESCRIPCION

Dirigido a jovenes cocineros y alumnado de escuelas/universidades de hosteleria de Castillay Ledn, el
certamen se concibe como una plataforma de impulso al talento emergente, fomentando el
conocimiento, el usoy la reinterpretacion culinaria de los productos palentinos desde una perspectiva
actual, creativa y profesional, sin perder el vinculo con la tradicién gastrondmica del territorio. En base
a estas premisas, el certamen tiene como fin elegir al mejor hostelero profesional joven y mejor

alumno de hosteleria joven de Castilla y Ledn.

3. CRITERIOS DE PARTICIPACION

3.1. Condiciones de participacion
El | CERTAMEN DE CASTILLA Y LEON DE JOVENES TALENTOS CULINARIOS “ALIMENTOS DE
PALENCIA” FOOD EXPERIENCE estd abierto a dos tipos de colectivos jévenes, debiendo tener entre 18

y 30 afios, acreditandolo con copia del DNI:

e Profesionales en activo en restaurantes son sede fisica en Castilla y Ledn: Los profesionales

deberan acreditarlo mediante documento que justifique que estan dados de alta en el régimen

general o de auténomos.

e Alumnos de escuelas de hosteleria y universidades son sede fisica en Castilla y Ledn: Dirigido

a titulados y estudiantes matriculados en alguna de las siguientes formaciones:
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- Ciclo de FP de Grado Medio "Cocina y Gastronomia" (HOTO1M)

- Ciclo de FP de Grado Superior "Direccidn de Cocina" (HOT04S)

- Certificado Profesional de nivel 2 "Cocina" (HOTR0408),

- Certificado Profesional de nivel 3 "Direccién y Produccién en Cocina" (HOTR0110)
- Certificado Profesional de nivel 3 "Direccién en Restauracion" (HOTR0309).

- Grado en Ciencias Gastrondmicas

Los alumnos participantes deberan acreditarlo con una copia de la matricula del curso en el que se

encuentren.

3.2. Solicitud de participacion.
Los interesados en participar deberan rellenar un formulario de PRE-inscripcion (ver Anexo I), que esta

disponible en https://www.cetece.net/. Plazo abierto desde el 25 de agosto de 2026.

Posteriormente, la organizacién se pondra en contacto con cada participante para solicitarle el resto
de documentacién requerida (ver punto 3.1. y 4.1. de estas bases). La fecha limite de inscripcién (y

de envio de la documentacién requerida) sera el 7 de octubre de 2026.

Hay un maximo de 18 plazas, 9 plazas por cada categoria:
e (Categoria para profesionales en activo procedentes de Restaurantes de Castilla y Ledn.
e (Categoria para alumnos de escuelas/universidades (hosteleria) de Castilla y Ledn.

En caso de recibir mas inscripciones que plazas disponibles, se realizard un proceso de seleccion previo

3.3. Lugary fecha de celebracién
El | CERTAMEN DE CASTILLA Y LEON DE JOVENES TALENTOS CULINARIOS “ALIMENTOS DE PALENCIA”
FOOD EXPERIENCIE, se llevara a cabo el lunes 26 de octubre a las 10:00 horas en el CETECE, situado en

la Avd. Madrid s/n., Palencia. Se desarrollara en horario de mafiana y tarde.

ﬂ Diputacion
DE PALENCIA



https://www.cetece.net/

f_ BASES REGULADORAS
= /’& | CERTAMEN DE CASTILLA Y LEON V.

D JOVENES TALENTOS CULINARIOS
“ALIMENTOS DE PALENCIA” Alih\enfox
~1 food experience de Palencia

3.4. Autorizacion imagen
La aceptacidn de las bases implica la autorizacidn para el tratamiento de su imagen en prensa, internet,

paginas web asi como fotografia y video.

3.5. Normas
Los participantes seran responsables de leer y comprender las normas del certamen. Cualquier duda
al respecto debera consultarse a la organizacion previamente

(alimentosdepalencia@alimentosdepalencia.es 6 al teléfono 979165327/ 637 311 010 ).

La informacién completa del campeonato (bases y formulario de PRE-inscripcién) esta disponible en

la web: https://www.cetece.net/

4. CARACTERISTICAS Y MECANISMO DEL CERTAMEN

Cada uno de los participantes debera realizar dos tipos de elaboraciones ¢ platos principales (no se

admiten postres).

4.1. Proceso de inscripcion al certamen:

Todos los interesados deberan cumplimentar la solicitud de PRE-inscripcion (Anexo ). Ademds, como
muy tarde el 7 de octubre, deberadn enviar (ademas de la documentacion indicada en el punto 3.1. de
estas bases), un archivo con las caracteristicas de cada uno de los 2 platos con los que va a participar

en el certamen. El documento a remitir debera cumplir las siguientes especificaciones:

Contenido del documento:

- Denominacién de cada plato
- Breve descripcidn de cada plato
- Ingredientes de cada plato y cantidad . Los ingredientes principales deben pertenecer a la marca

“Alimentos de Palencia” (https://alimentosdepalencia.com/productores-adp/)

- Pre-elaboraciones que llevaran preparadas al certamen.

- Fotografia en color de cada uno de los 2 platos (montados).
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Formato vy extension maxima del documento:

- Archivo en Word 6 pdf con una extension maxima de 5 hojas

Cémo y donde enviarlo:

- Email: alimentosdepalencia@alimentosdepalencia.es

- Whatsapp: 637 311 010

4.2. Proceso de seleccidn previa

En caso de recibirse mas inscripciones que plazas disponibles por categoria (9 plazas para la categoria
de jévenes profesionales y 9 para la categoria de alumnos de hosteleria), se realizard una evaluacion
de la documentacion presentada (recetas) por un “pre-jurado”, formado por dos profesores
especialistas en hosteleria del CETECE.

Los criterios de valoracion establecidos (max. 50 puntos) para la seleccion de los 18 participantes,

seran:

e Creatividad y originalidad (10 puntos)

e Ingredientes utilizados: cantidad de productos procedentes de la marca “Alimentos de
Palencia” (10 puntos: 2 por cada ingrediente)

e Presentacién-emplatado (10 puntos)
e Sostenibilidad y aprovechamiento (8 puntos)

e Concepto y coherencia/equilibrio gastrondmico (12 puntos)

4.3. Procedimiento de comunicacidon a los admitidos

Una vez finalizado el plazo de recepcion de solicitudes (7 de octubre de 2026), el “pre-jurado”
seleccionara a los 18 mejores participantes en virtud de las recetas presentadas (9 profesionales y 9
alumnos), comunicando a todos los interesados su condicién o no de admitidos.

Durante todo el campeonato existira la figura del “Coordinador del Certamen” que se encargara de
asistir a los participantes durante el proceso de inscripcion y durante el concurso, asi como velar
porque el trabajo de los jueces se desarrolle de acuerdo con las normas establecidas. Resolverd
cualquier incidencia que surja y en ultima instancia garantizard la imparcialidad y transparencia del
evento.

La elaboracién de los platos debera realizarse de acuerdo con las normas descritas a continuacion:
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4.4. Descripcion del area de competencia. Preparacion de las zonas de trabajo

El espacio donde se desarrolla el certamen es el AULA PRACTICA del CETECE en la que se establecen
las siguientes dreas: un drea designada para competicién, una zona para los jueces, un area para el
publico asistente y otra zona para exposicion de los productos participantes de la marca “Alimentos
de Palencia”

Cada participante es responsable de la colocacién y posterior limpieza de su zona de trabajo. Todos

los elementos que se utilicen deberan estar a la vista.

4.5. Maecanismo del certamen

Cada participante deberd elaborar 2 platos principales, teniendo en cuentas las siguientes
premisas:

-Los ingredientes principales deben ser de la marca “Alimentos de Palencia”

-Ninguno de los platos podra ser una tapa/pincho o postre.

-Cada participante dispondrd de un maximo de 60 minutos para elaborar los dos platos.

4.6. Tiempo

Cada competidor contara con un total de 60 minutos de tiempo para la elaboracién de los dos platos.
El tiempo de competicion se detendra cuando el competidor diga TIEMPO (si es antes de los 60
minutos de que se dispone). La presentacién de los platos al jurado podra hacerse como pronto a los
55 minutos.

Una vez los platos sean presentados a los jueces, el participante regresara a su puesto de trabajo para
limpiar y recoger antes de dar por terminada su participacion.

El encargado de llevar el tiempo (“Coordinador del Certamen”) dara aviso al competidor cuando llegue
a los 40 y 50 minutos y un aviso final cuando le resten 5 minutos.

Penalizacién por exceso de tiempo: Se permitira a los participantes continuar su presentacidn hasta

gue hayan terminado, aun cuando hayan excedido sus 60 minutos. Si se exceden serdn penalizados
con 10 puntos sobre el total. Cualquier competidor que exceda los 65 minutos sera descalificado.
Nota: No se permitird ningun tipo de instruccion o aleccionamiento por el publico durante el tiempo

de preparacion o de presentacion, bajo pena de descalificacion.
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4.7. Orden de participacion

Se llevard a cabo 2 rondas de participacion, una por la mafiana y otra por la tarde. En la ronda de
mafiana participardn 12 personas y en la de tarde 6.

El orden de participacidon y la ubicacidon en los diferentes puestos serd establecido por la
organizacién por riguroso sorteo. La organizacidon comunicard con unos dias de antelacion a cada
participante admitido en que ronda compite, mafiana o tarde.

Los concursantes iniciaran la actividad en intervalos de 10 minutos.

Rondas vy horario de participacion

HORA ENTRADA COCINA HORA PRESENTACION PLATO

RONDA 1- MANANA

ALUMNO 1 10:00 11:00
ALUMNO 2 10:15 11:15
ALUMNO 3 10:25 11:25
ALUMNO 4 10:35 11:35
ALUMNO 5 10:45 11:45
ALUMNO 6 10:55 11:55
ALUMNO 7 11:30 12:30
ALUMNO 8 11:40 12:40
ALUMNO 9 11:50 12:50
ALUMNO 10 12:00 13:00
ALUMNO 11 12:10 13:10
ALUMNO 12 12:20 14:20

RONDA 2- TARDE

ALUMNO 13 15:30 16:30
ALUMNO 14 15:40 16:40
ALUMNO 15 15:50 16:50
ALUMNO 16 16:00 17:00
ALUMNO 17 16:10 17:10
ALUMNO 18 16:20 17:20
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4.8. Platos a elaborar

Cada participante debera elaborar dos platos utilizando como ingredientes principales productos
pertenecientes a la Marca “Alimentos de Palencia”, procedentes de las empresas colaboradoras del
concurso. Sélo se permitirdn otro tipo de alimentos como ingredientes minoritarios o con fines
decorativos.

Los concursantes deberan presentar 4 raciones de cada uno de los platos (3 para degustar por los
miembros del jurado y 1 para exponer- fotografiar).

La elaboracién de los platos se debera realizar in situ, aunque los participantes podran traer todo tipo
de pre-elaboraciones cuyo tiempo de preparacién sea superior a 30 minutos (caldos y/o fondos, etc.),
y NO lleven ingredientes de principales de la marca “Alimentos de Palencia”.

El/los ingredientes principales deben manipularse en el concurso. La organizacién no enviard
ingredientes de Alimentos de Palencia para las pre-elaboraciones.

La vajilla de presentacion debe ser aportada por cada participante, que también podrad llevar otro tipo
de pequefo electrodoméstico o utillaje diverso (deberda comunicarlo una vez sean admitido al

certamen).

4.9. Normas previas al campeonato

Los participantes deberan presentarse en el CETECE a las 9:15 h en el caso de la ronda de MANANA y
alas 14:45 h en el caso de la ronda de TARDE. Se mantendra una reunidn previa con los participantes
antes del inicio de cada ronda, con objeto de explicar la dindmica del certamen asi como detallar los
aspectos técnicos del espacio de competicién.

Solamente los participantes, organizacidn y jueces podran estar en la zona de participacién del
campeonato durante el tiempo de preparacién y presentacidén. El publico se situard en la zona

especifica delimitada. Espacio limitado para publico asistente.
4.10. Maquinaria, utensilios e ingredientes

Cada participante dispondra de un puesto con utillaje de cocina bdsico y equipamiento comun a

compartir con el resto de participantes.
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Cada puesto de competicién incluye:

Mesa de trabajo
Placas de induccion
Bascula

Cazo

2 sautex

2 tenedores

2 cucharas

1 pala

Tabla corte

EQUIPAMIENTO COMUN

2 Microondas

Hornos

1 Thermomix

1 Quemador

Camaras de frio y de congelacion.

Envasadora vacio

Kitchen aid

Zona de equipamiento diverso comun (cazuelas, sautex, etc)
Zona ingredientes Alimentos de Palencia

abatidor de temperatura.

4.11. Limpieza

una vez terminado el tiempo de presentacidn junto con cada participante.

4.12. Ingredientes

necesita y en qué cantidad, segln se detalla en el Anexo |.
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El listado de productos estara disponible en la pdgina Web de Alimentos de Palencia
www.alimentosdepalencia.es. El resto de ingredientes, de cardcter minoritario o meramente
decorativo o necesario para las pre-elaboraciones, deberan ser aportados por el propio participante.
Nota: ciertos ingredientes de la marca “Alimentos de Palencia” pueden ser no elegibles por encontrarse

fuera de temporada. En estos casos se avisard al participante una vez sea admitido en el certamen.

4.13. Presentacion y Servicio de los platos

Cada participante debera presentar un total 4 presentaciones de cada plato, tres raciones de cada
elaboracion para su valoracion por parte del jurado, asi como una racién adicional destinada a
fotografia y exposicion.

Previamente a la presentacion del primer plato, el participante realizard una breve presentacion
personal. A continuacién, procedera a presentar la primera elaboracion, indicando el nombre del plato
y realizando una breve descripcién técnica del mismo, con especial mencién a los productos de
Alimentos de Palencia utilizados. Este procedimiento se repetira con el segundo plato presentado.

La vajillay los elementos de presentacién utilizados para el emplatado deberdn ser aportados por cada
participante.

Una vez que los platos hayan sido evaluados por los jueces, el personal de la organizacidn retirara la
vajilla de la mesa de los jueces. Es después, cuando el participante podra retirar cualquier posible
utensilio que haya llevado a mayores.

Una vez terminada la presentacion los participantes no podran dirigirse a los jueces. Los jueces no

tendran en consideracidn ninguna conversacion o explicacion después del tiempo de presentacion.

5. NORMAS DE VESTIMENTA DE LOS PARTICIPANTES

Todos los participantes deberan hacer acto de presencia al comenzar la prueba vestidos con la ropa
profesional adecuada que les serd entregada a su llegada al lugar del certamen. La chaquetilla, el
delantal y gorro seran facilitados por la Diputacidn de Palencia y su uso sera obligado durante todo el
desarrollo del certamen. No podran lucir ningiin emblema o logotipo salvo los autorizados por la

Organizacion.
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6. JURADO

6.1. Jueces

La evaluacién de los platos estard a cargo de los jueces designados para tal efecto, que se encargaran
de valorar y calificar los dos platos de los participantes desde el punto de vista organoléptico, técnico
y de presentacién. Eljurado estd compuesto por los siguientes jueces:

TIPO DE JUEZ REPRESENTACION

Representantes de la Diputacion de Palencia (uno de ellos actuara como Presidente)
(4)

Representante CETECE (1)

Representante de las empresas productoras de la marca Alimentos de Palencia (1)

Representantes de las asociaciones de hosteleria (1)
Técnicos (5) Representante de la prensa (1)
Chef de reconocido prestigio (1)

Profesores de hosteleria del CETECE (su voto contabilizara como uno.) (1)
Nota: En caso de empate, el voto del Presidente serd voto de calidad. Como secretario actuara un

representante del CETECE, con voz pero sin derecho a voto.

6.2. Sistema de puntuacién
Los responsables de asignar la puntuacién a los participantes son exclusivamente los jueces. De ese
modo, la puntuacion total de cada participante serd la suma de las valoraciones de ambas

elaboraciones. Los jueces velaran por la confidencialidad del resultado hasta el final.

La puntuacion total del participante sera calculada al sumar el total de los pardmetros de
evaluacidn, después se descontaran las penalizaciones por tiempo, si las hubiese.
La clasificacion sera adjudicada en base a los siguientes criterios, con un maximo de 100 puntos:

- 20 puntos para calificar la destreza y limpieza (10 y10)

- 20 puntos para calificar la presentacion.

- 30 puntos para calificar las caracteristicas sensoriales (gusto, principalmente)

- 5 puntos por cada ingrediente principal de Alimentos de Palencia presente en la receta (hasta un

maximo de 20)
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- 10 puntos para calificar la sostenibilidad y aprovechamiento de materias primas:
Se valorara la aplicacién de criterios de sostenibilidad durante la elaboracién culinaria,
especialmente la capacidad del participante para optimizar el aprovechamiento de las materias
primas e ingredientes utilizados, minimizando la generacidon de desperdicio alimentario y

favoreciendo el uso eficiente de los recursos.

7. PREMIOS

= Jler Premio Categoria Cocinero joven PROFESIONAL: Trofeo, Diploma acreditativo, y premio
en metalico (1000 €). Ademas se donara al Restaurante de procedencia del ganador un Lote
de Alimentos de Palencia (valorado en 100 €).
= ler Premio Categoria Cocinero joven ALUMNO: Trofeo, Diploma acreditativo, y premio en
metalico (1000 €). Ademas se donara a la Escuela de procedencia del ganador un Lote de
Alimentos de Palencia (valorado en 100 €).
Nota: Al resto de participantes se les hard entrega de un Diploma Acreditativo y un Lote de Alimentos

de Palencia valorado en 50 €.

8. CONSIDERACIONES FINALES

8.1. Aceptacion de las bases
Todo participante en el momento de la presentacion de la solicitud acepta las bases
del certamen, asi como las decisiones de la Organizacidn.
La Organizacion del Concurso resolverad las cuestiones que se susciten a lo largo de
la celebracidn del concurso en todo aquello que no esté expresamente previsto en
estas bases.

8.2. Cesion de los derechos de las recetas
La participacion en este concurso implica que se cederdn los derechos de las recetas
a la Diputacién de Palencia, pudiendo ésta utilizarlas libremente en publicaciones,

paginas web y redes sociales.
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SOLICITUD DE pre-lNSCRIPCIéN (Anexo 1)
DATOS IDENTIFICATIVOS DEL PARTICIPANTE
NOMBE Y APELLIDOS:
DNI: FECHA DE NACIMIENTO:
TELEFONO: E-MAIL:

Categoria profesionales:

DATOS ESTABLECIMIENTO HOSTELERO DE PROCEDENCIA

RAZON SOCIAL:

NOMBRE COMERCIAL:

DIRECCION ESTABLECIMIENTO:

TELEFONO: E-MAIL:

Categoria alumnos:

DATOS ESTABLECIMIENTO ESCUELA/UNIVERSIDAD DE PROCEDENCIA

NOMBRE DE LA ESCUELA/UNIVERSIDAD DE PROCEDENCIA:

DIRECCION:

ESTUDIOS EN QUE SE ESTA MATRICULADO:

ﬁ Diputacion
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Sad G0N JOVENES TALENTOS CULINARIOS
o | l i SOLICITUD DE pre-INSCRIPCION (Anexo 1) Alimenfos
-l e oo de Pajencia

DOCUMENTACION QUE ACOMPANA (debera ser enviada como méaximo el 7 de octubre de 2026):

PROFESIONALES
O Copia DNI

O Copia documento justificativo alta
trabajador (régimen general/auténomo)

O Documento (Word/pdf) con la
descripcidon de los dos platos.

ALUMNOS

O Copia DNI

O Copia matricula

O Documento (Word/pdf) con la
descripcién de los dos platos.

Remitir la ficha de inscripcion a: alimentosdepalencia@alimentosdepalencia.es o por whatsapp

al 637311010

(s [oH DY/ D12 - TR

.................................... de 2026

[ atinscribirme en este campeonato, autorizo a CETECE, en calidad de responsable del tratamiento, a recopilar, gestionar
y utilizar mis datos personales e imdgenes con la finalidad de la organizacion, promocion y difusion del evento, garantizando
en todo momento el cumplimiento de la Ley Orgdnica 3/2018 de Proteccién de Datos Personales y Garantia de los Derechos

Digitales.
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